
 

 
 
 
 
 
 
 

„Lund 2009“  
 
Internationales Hallen-Handballturnier vom 26. – 30.12.2009 in Lund 
 
 
Was wir benötigen: 
 
Übernachtung 
Luftmatratze (Pumpe!) / Isomatte / Kissen, Schlafsack (wir übernachten in 
Klassenzimmern), Schlafsachen, Badeschlappen  
 
Spiele 
Sportschuhe, TSV-Trainingsanzug, Handball, TSV-Warmlauf-T-Shirt (Hallenbau), 
Warmlauf-Shirt Saison 09/10, Hummel-Socken, Sportunterwäsche, Haargummi / -
Klammern, Tape, Pflaster, Sporttasche 
 
Hygiene         
Wasch- / Kosmetiksachen, Handtücher, Fön, Medikamente ? 
 
Abend         
(Winter-)Schuhe, Unterwäsche, Hose, Shirt / Sweat, Regenjacke, dicke Jacke, 
Handschuhe, Mütze  
 
Verpflegung  
Getränke & Essen für die lange Anreise, Geld (Schwedische Kronen!) 
 
Sonstiges 
Personal- bzw. Kinderausweis, Auslandskrankenkarte, Handyladegerät, ggf. 
Fotoapparat 
 
 
Gute Laune und Lust auf Handball ☺☺☺☺ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Im NOTFALL sind die Trainer unter 0176 24377801 (Ju lius) 
oder 0172 6394582 (Michael) zu erreichen  


